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1. INTRODUCAO
Este manual tem como obijetivo fornecer diretrizes de um equipamento relaciona-
dos ao atendimento de segurancga do trabalho em maquinas e equipamentos conforme

exigéncia indicada pela Norma Regulamentadora N°12.

2. REPRESENTANTES
2.1. LOCAL DA INSTALAGAO

Empresa: Martin Sprocket
Enderego: Rodovia Professor Zeferino Vaz 332 - Artur Nogueira

Telefone: (19) 3877-9400

Representantes: Nao informado;

2.2. CONTRATADA

Empresa: STA Safety Industria E Comércio De Componentes Para Automacgao In-
dustrial Ltda.
Enderego: Rua Vieira Fazenda, 1126 — Curitiba (PR)
Telefone: (41) — 3027-5951
Representantes:
e Sandro Soares — Departamento Comercial;
e Thiago Jessé — Engenharia de Automacéo;
e Diego de Britto Pereira — Téc. Eletronica Industrial; Téc. Seguranga do Traba-

Iho.

e Ricardo Bonat - Tecnélogo em Mecatronica e Engenheiro Seguranga do Tra-
balho (RSB Engenharia).
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3. DESCRITIVO
3.1. PLAINA LIMADORA

Setor: Desbaste;

Produto: retirada de material de pegcas em geral;
Marca: Smith & Mills;

N° Série: sem identificacao;

N° Patrimonio: 5139;

Capacidade: sem identificacao;

3.2. APRESENTACAO DO EQUIPAMENTO

O equipamento Plaina Laminadora foi adequado para atender as demandas
do setor desbaste, tendo a fungado exclusiva para esquadrejamento, realizar canais,
estrias, rebaixos e chanfros. O projeto foi desenvolvido para que a maquina seja utili-
zada com todas as fungdes necessarias para funcionamento eficiente com categoria
3, conforme laudo LT23005-03.
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Figura 1 — PLAINA LAMINADORA 5139
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4. LAYOUT DE SEGURANCA

Para facilitar a visualizagdo das adequacgdes de seguranga implementadas na n&
aig o layout de seguranca € apresentado na Figura 2. O layout de seguranga consiste
na localizagao dos dispositivos, equipamentos e protecdes instalados na maquina,
tem o objetivo de criar uma interface homem-maquina para aumentar a eficiéncia no
acesso ao sistema implementado.

Por se caracterizar um projeto de adequacéo de seguranga, é feita a analise
de risco onde é levantado a necessidade do tratamento ou ndo dos riscos, determina-
se a disposicao de: botdes de emergéncia, reset de area, entre outras solugoes.
Dessa forma,o /layout de seguranga mostra as disposi¢coes dos elementos necessa-

rios para adequacgao,apontando os locais em que estao instalados e de facil interpre-

tacao.
PLAINA LAMINADORA
LEGENDA
= CONTATOR | @ RESET
1 SECCIONADORA PROTECAO FIXA
@ BOTAO EMERGENCIA | PAINEL
@ EVERGENCIA ACIONADA ‘ BOTOEIRA
‘ o VOLTIMETRO | § PEDAL
PROTECAO PROTECAO
ﬂ MONITORADA SEM @ MONITORADA COM
BLOQUEIO BLOQUEIO
[ = lcoRrTINA DE LUZ H COLUNA LUMINOSA
@ COM. LIMITADO .CORDZ\O DE SEGURANCA
Figura 2 - LAYOUT DE SEGURANCA
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5. LOGICA DE FUNCIONAMENTO

Foi instalado em torno do equipamento protecdes fixas e moveis. Nas portas foram
colocadas chaves magnéticas responsaveis pela monitoragdo da abertura das mes-
mas, sendo assim, caso alguma das portas seja aberta durante o funcionamento da
maquina uma instrucdo de parada € acionada, garantindo a pronta paralisacdo dos
movimentos em caso de emergéncia, nesse caso o reset sera desabilitado e o led azul
apaga. Se a protecgao é fechada, por si sé, o ciclo de operagédo nao reinicia automati-
camente, devendo haver comando de reset para continuagao.

Para reiniciar o equipamento de maneira correta as protegdes moveis (portas, tam-
pas etc.) devem estar fechadas e bloqueadas, pois estdo associadas a dispositivos
de intertravamento, de tal forma que a maquina nao possa operar até que a protegao
seja fechada, e logo apos verificagdo das protecdes e local seguro apertar o botdo de

reset, o led azul acende e entdo a maquina estara apta para uso.

5.1. PREVENGAO DE PARTIDA INESPERADA
Partida inesperada ou nao intencional € qualquer partida que, dada a sua na-

tureza imprevista, gera um risco as pessoas, podendo ser causada por:

e um comando de partida que é resultado de uma falha do sistema de co-
mando ou de uma influéncia externa sobre ele;

e um comando de partida gerado por agao nao intencional em um controle
de partida ou outras partes da maquina, como por exemplo um sensor ou
um elemento de controle de poténcia;

e restauragdo do fornecimento de energia, apés uma interrupgao;

¢ influéncias externas/internas (gravidade, vento, autoignigdo em motores de
combustédo interna) em partes da maquina.

e pode ocorrer em relagédo a todos os tipos de fontes de energia, como por
exemplo: elétrica, hidraulica e pneumatica; energia acumulada através da

gravidade, como em molas comprimidas ou influéncias externas do vento.

STA SAFETY MARTIN SPROCKET
Arquivo: 23005-03 _Manual do Sistema de Seguranca_Plaina Laminadora 5139.docx

Este documento tem validade somente para a(s) maquina(s) analisada(s). Todas as informagdes contidas neste documento sédo
de propriedade STA Safety, sua reprodugéo sem prévia autorizacao é expressamente proibida.
Versdo da NR12 aplicada: Portaria SEPRT n.° 916, de 30 de julho de 2019.




STA Safety

Safety Technology Automation

Os comandos de partida ou acionamento das maquinas foram adequados com

dispositivos que impegam seu funcionamento automatico ao serem energizados.

5.2. FUNCAO DE COMANDO SEM RETENGCAO
A funcdo de comando sem retengao é realizada por um dispositivo de comando

manual que inicia e mantém a execucao de fungdes perigosas de uma maquina ape-
nas enquanto este estiver atuado. Quando necessario para fins de ajuste, mudanca
de processos, diagnodstico de falhas, limpeza ou manutengéo, deslocamento ou reti-
rada de uma protecao, ou desativagao de um dispositivo de protecao, e for necessario
colocar a maquina ou parte da maquina em operagao, a seguranga do operador pode
ser alcancada adotando-se um modo de comando especifico que permita a operagao
dos elementos perigosos somente por meio da atuagéo continua de um dispositivo de

habilitacdo, bimanual ou dispositivo de comando sem retencao.

6. SELECIONANDO OS SISTEMAS DE SEGURANCA

Perigos mais significativos como os mecanicos, tais como: perigo de mutilagao,
corte ou perfuragao, arrastamento ou agarramento, e perigos resultantes de material
em processamento, sdo levados em consideragao na selegao dos sistemas de segu-
ranga, ndo somente a etapa de operagao, mas em todas as tarefas demandadas, tais
como: ajustes, limpeza e manutengao, incluindo todos os trabalhadores envolvidos e
terceiros, sendo assim, os sistemas de seguranga implementados neste projeto séo
compostos de dispositivo de seguranga monitoradas sem bloqueio e componentes
do sistema de monitoragéo dos botdes de emergéncia e reset, interface de seguranca
para emergéncias e contator para corte do motor. Os sistemas de seguranga devem
ser entendidos como um conjunto de componentes, que por si sO, ou interligados
entre si ou associados a protecgdes, reduzam o risco de acidentes e de outros agravos

a saude.

STA SAFETY MARTIN SPROCKET
Arquivo: 23005-03 _Manual do Sistema de Seguranca_Plaina Laminadora 5139.docx

Este documento tem validade somente para a(s) maquina(s) analisada(s). Todas as informagdes contidas neste documento sédo
de propriedade STA Safety, sua reprodugéo sem prévia autorizacao é expressamente proibida.
Versdo da NR12 aplicada: Portaria SEPRT n.° 916, de 30 de julho de 2019.




STA Safety
Safety Technology Automation
6.1. CHAVE GERAL
Para energizar o painel gire a seccionadora da posi¢ao “O” (OFF/DESLIGADO)
para “I” (ON/LIGADO), a sinalizagdo de painel energizado ira acender indicando a
tensédo, entdo o painel se encontraréa energizado. A lampada de reset na cor azul estara
apagada. Pressione o botédo de reset, a lampada do botao ficara acesa. Faca a veri-

ficagao da area de trabalho para garantir que o local esteja limpo e organizado.

Figura 3 - CHAVE GERAL

6.2. FUNCAO DE PARADA DE EMERGENCIA

Para emergéncia foi utilizado um botéo do tipo cogumelo com trava, insta-
lado no painel elétrico e nas botoeiras de acesso em torno do equipamento, sua
localizagao pode ser visualizada na representacéo do layout de seguranga na
Figura 2. Ao pressionar o botdo de emergéncia a indicagdo de emergéncia aci-
onada, lampada vermelha localizada na porta do painel, ira acender.

Ao acionar a emergéncia, a interface de seguranca desabilita os contato-
res cortando o sinal de poténcia dos movimentos da maquina.

Caso necessario 0 acesso ao equipamento para manutengdes rapidas, o
mesmo deve estar na posigao inicial.

Para rearmar a emergéncia, gire levemente o botao acionado para o lado
direito, seu destrave é instantaneo, a sinalizacdo de emergéncia vermelha
apaga, logo execute o reset conforme fluxograma de reset na figura 11.

OBS: O sistema de seguranga derruba as movimentagdes
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mecanicas/fisicas da maquina, mas nao retira a energia dos comandos, sendo
assim ainda existe o risco de choques elétricos, recomenda-se medidas adicio-

nais de protecao para a exposi¢cao ao perigo.

Figura 4 - BOTAO DE EMERGENCIA

6.3. FUNCAO DE RESET MANUAL

O reset manual é uma funcio usada para restaurar manualmente uma ou
mais fung¢des de segurancga relevantes (por exemplo, fungado de parada relacio-
nada a seguranga) antes do reinicio da maquina, se indicado pela apreciagao de
riscos.

O local de acionamento do rearme manual deve permitir ao operador a
visualizagao total da area de perigo, mas mantendo-o fora de alcance da mesma.
Os acionamentos dos rearmes nao devem ser acessiveis da area de perigo. Nao
deve existir mais do que um meio de rearme manual para cada zona de detec-
cao.

Depois que um comando de parada tenha sido iniciado pela abertura de
uma protecdo, obstrucao dos feixes de um dispositivo de prote¢cdo ou aciona-
mento de alguma corddo de emergéncia a condigao de parada deve ser mantida
até que haja condigbes seguras para o reinicio das fungbes perigosas da ma-
quina. Esse cancelamento do comando de parada deve ser confirmado, manual-
mente, por uma acao separada e deliberada.

O atuador do reset deve ser situado fora da zona de perigo e em uma

posicao segura, a partir da qual se tenha uma boa visualizagdo de que nao haja

STA SAFETY MARTIN SPROCKET
Arquivo: 23005-03 Manual do Sistema de Seguranca_Plaina Laminadora 5139.docx

Este documento tem validade somente para a(s) maquina(s) analisada(s). Todas as informagdes contidas neste documento séo
de propriedade STA Safety, sua reprodugéo sem prévia autorizacao é expressamente proibida.
Versao da NR12 aplicada: Portaria SEPRT n.° 916, de 30 de julho de 2019.




STA Safety

Safety Technology Automation

pessoas dentro da zona de perigo. Quando a visibilidade da zona de perigo néo
for completa sao requeridos procedimentos especiais de reset ou medidas adici-

onais.

Figura 5— BOTAO DE RESET

6.4. MONITORAMENTO

O monitoramento de uma parte do sistema de comando relacionado a se-
guranga € uma fungao do sistema de seguranga que visa a diagnosticar o estado
de um componente quando a fungdo de seguranga é requisitada ou de forma
ciclica num autodiagnéstico, de forma que é possivel a légica reconhecer os es-
tados l6gicos do componente tais como: ligado ou desligado, aberto ou fechado.
A confiabilidade do diagndstico do estado légico do componente afetara a robus-
tez do sistema em relacao a falha, portanto sua categoria ou nivel de desempe-
nho.

Dispositivos responsaveis por realizar o monitoramento, verificando a in-
terligacao, posi¢ao e funcionamento de outros dispositivos do sistema, impedindo
a ocorréncia de falha que provoque a perda da fungédo de seguranga, podem ser
relés de segurancga, controladores configuraveis de seguranga e CLP de segu-

ranga
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6.4.1 RELE DE SEGURANCA
O Relé de segurancga é o dispositivo responsavel por monitorar as fungoes

de seguranca como a parada de emergéncia. E um sistema computadorizado
eletrénico industrial destinado a controlar e checar, de modo redundante, os si-
nais elétricos de comando de uma maquina, inibindo seu funcionamento no even-
tual aparecimento de falhas.

Quando ocorrer 0 acionamento do dispositivo de seguranca de emergéncia, o
Relé de seguranga ira desligar o circuito de poténcia através dos contatores de
segurancga, sempre que possivel os componentes citados anteriormente sao ali-
mentados por sinais pulsados dos relés de seguranga que verificam, a cada ciclo,
se 0s componentes nao estdao em curto-circuito. A abertura da protecao ou falhas
nos sinais dos dispositivos de intertravamento provocam o desligamento das sa-
idas do relé de seguranga, que por sua vez desliga a alimentagcdo do motor do

eixo helicoide.

Figura 6 — RELE DE SEGURANGA
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6.4.2 COLUNA LUMINOSA

A cor das colunas de luz segue definicdo da norma EN IEC 60073.

“Fundamentos e seguranga para interface homem-maquina, marcacao e iden-

tificacdo — Principios de codificagao para indicadores e atuadores” e na norma NBR

IEC 60204-1 Seguranca de maquinas — equipamentos elétricos de maquinas, a cor €

aplicada conforme relatado na Tabela, Figura 7.

LUZES DE SINALIZAGAO (lampadas de sinalizagio)// EN IEC 60073//

NBR IEC 60204-1

COR

AMARELO

BRANCO

FUNCAO uso
Sinal de parada da maquina em operacio na
EMERGENCIA frente de um falha grave e que necessitam de
intervencdo do operador
SEGURANCA Sinalizacao correta da operagdo ou alerta pronto
para ser atuado
Relatar uma anomalia e requer intervencgdo do
ANE N operador para verificacdo da causa manifestada
REQUER ACAO DO OPERADOR PARA O RESET
MANDATORIO (REARME)
Cor sem significado especifico que, as vezes, em
funcdo de requisitos especificos, é dada na
ORDINARIO auséncia de uma possivel alocagdo do

supracitadas outras cores

Figura 7 — LUZES DE SINALIZAGAO

Nesse projeto foi utilizado uma coluna luminosa com 3 cores: vermelha, verde e

amarelo. Com suas seguintes indicagdes:

AMARELO

EMERGENCIA g
-

LIBERADO
)
ANOMALIA g
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26.1.1 Esta Norma Regulamentadora — NR tem por objetivo fixar as cores
que devem ser usadas nos locais de trabalho para preveng¢ao de aciden-
tes, identificando os equipamentos de seguranga, delimitando areas, iden-
tificando as canalizagoes empregadas nas industrias para a condugao de

liquidos e gases e advertindo contra riscos.

6.5. CHAVE DE BLOQUEIO
Utilizadas para monitoramento de protegdes fixas e mdveis pequenas, a chave de

intertravamento de seguranga trabalha com atuagao por lingueta e trava mecanica
com capacidade de até 2000N de retencéo, sua liberagao é feita através da energiza-
¢ao do solenoide em 24Vcc, 127Vca ou 220Vca, ja a chave magnética possui desblo-
queio auxiliar e bloqueio com protegcdo contra travamentos incorreto. As chaves de
seguranga sao indicadas para aplicagdes onde o desbloqueio imediato € necessario
na remogao ou perda de energia.

O intertravamento tem o objetivo de impedir o funcionamento da maquina, sob
condicbes especificas. Por exemplo, uma chave instalada no circuito elétrico com a
finalidade de cortar a alimentagédo sim que for aberta e impedir que a acdo de uma

pessoa seja praticada.

Figura 8 - CHAVE MAGNETICA
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6.6. PROTEGCOES MONITORADAS

As protecdes em torno da maquina reduzem o acesso a partes moveis, mas
nao elimina o perigo total, portanto recomenda-se medidas adicionais de seguranca
para evitar exposi¢ao.

Ao pressionar o botdo de emergéncia ou aplicar pressao no cordao de segu-
ranga o eixo helicoide € eliminado da exposicdo de movimentos da maquina. Reco-
menda-se criar procedimentos de manutencéo do equipamento e que esse sO ocorra
apos o desligamento total do equipamento, minimizando os riscos.

Foram instalados na maquinas protecdes intertravadas no sistema de segu-
ranca, de modo que o equipamento ndo possa operar, tendo em consideragao dispo-

sitivos com intertravamento com bloqueio em casos de inércia.

7. ENERGIZA(}AO DOS PAINEIS

Para energizar o painel gire a seccionadora da posigao “O” (OFF/DESLIGADO)
para “I” (ON/LIGADO), a sinalizacdo de painel energizado ira acender indicando a
tenséo, entdo o painel se encontrara energizado. A IJdmpada de reset na cor azul estara
apagada. Pressione o botdo de reset, a lampada do botao ficara acesa. Faca a veri-

ficacdo da area de trabalho para garantir que o local esteja limpo e organizado.

SOMENTE PESSOAL AUTORIZADO DEVE REALIZAR
A ENERGIZAGAO DO PAINEL!
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8. BLOQUEIO DO PAINEL ELETRICO

A manutencéo e a troca de ferramentas devem ser realizadas sem a presencga de
energias (elétrica, hidraulica, pneumatica e de gravidade, entre outras) e devem ser
tomadas medidas necessarias para que tais energias ndo sejam restabelecidas, por-
tanto, a NR10 exige o bloqueio do painel elétrico de forma a ndo permitir que sejam
acessados acidentalmente ou intencionalmente por pessoas nao autorizadas, por
isso 0 padrao de bloqueio utilizado para restringir o acesso ao painel é o fecho com

chave Yale, uma cépia da chave é entregue ao setor responsavel pela manutengao

& S &

Yale Fenda Universal

@y &) Q

Quadrado Triangulo Castelo

da empresa.

Figura 9 — TIPOS DE FECHADURAS

9. RISCOS DA ADULTERAGCAO OU SUPRESSAODE PROTEGOES E
DISPOSITIVOS DE SEGURANGA

Burla: Definida pela NR12:2010: ato de anular de maneira
simples o funcionamento normal e seguro de dispositivos ou sis-
temas da maquina, utilizando para acionamento quaisquer obje-
tos disponiveis, tais como, parafusos, agulhas, pe¢cas em chapa

de metal, objetos de uso diario, como chaves e moedas ou fer-

ramentas necessarias a utilizagdo normal da maquina.
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Na implantacédo dos sistemas de seguranga € importante a utilizagao de dispo-
sitivos concebidos com caracteristicas antiburla, tais como chaves de seguranga com
elementos codificados ou geometrias especificas, senhas de acesso, elementos de
fixagdo one way (parafusos que permitem apenas o torque no sentido de entrada).

A violagdo, supressdo ou impedimento dos seguintes componentes pode
resultar respectivamente em:

e Protecdes fixas e moveis: risco de esmagamento, agarramento, corte e amputa-
coes.

e Botdo de emergéncia: impossibilidade de interromper a movimenta-
¢ao da maquinaem caso de emergéncia.

e Chave magnética: acesso a regides de riscos de acidentes.

¢ Relés e/ou CLP de seguranga: dependendo do sinal burlado quaisquer umas das
fungdes de seguranga podem ficar inibidas permitindo assim operagao insegura

damaquina.
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10. INSPEGAO E MANUTENGAO

Para garantir um correto funcionamento e evitar manutengdes desnecessa-
rias € importante manter a conservagao da maquina através de limpezas periédicas
de acordo com o manual de instru¢édo do fabricante. As manutengdes variam de

acordo com o uso e as condi¢cdes de trabalho.

A LIMPEZA E MANUTENGAO DA MAQUINA DEVE
SER FEITO POR PESSOAS AUTORIZADAS.

INADEQUADA DANOS IMEDIATOS OU DETERIORIZA-

j SE O EQUIPAMENTO FOR UTILIZADO DE MANEIRA
GAO PRECOCE PODEM OCORRER.

11.FLUXOGRAMAS PARA UTILIZACAO DA MAQUINA COM SEGU-
RANCA

Os passos do funcionamento descritos sao representados através dos fluxogra-
mas apresentados a seguir nas Figura 10 e Figura 11, eles servem como auxilio no
entendimento do funcionamento da maquina, e principalmente para as acdes voltadas

para a seguranca.
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C INICIO >

PAINEL ENERGIZADO VERIFICAR
AREA PROTEGIDA

I- O ACIONAMENTO DE EMERGENCIA ACENDE -I
LAMPADA VERMELHA “SINALIZAGAO DE
EMERGENCIA ACIONADA” NO PAINEL ELETRICO DE
NR12. LOCALIZADO NA PAREDE EM FRENTE A

MAQUINA

SINALIZAGAO "EMERGENCIA ACIONADA" E
FUNGAO DE RESET DESACIONADA!

OPERAGAO DA MAQUINA INTERROMPIDA
IMEDIATAMENTE!

BOTAO DE EMERGENCIA
PRESSIONADO

COMUNICAR ASSISTENCIA TECNICA!

EXECUTAR PROCEDIMENTOS DE
EMERGENCIA DA EMPRESA!

GIRAR BOTAO DE EMERGENCIA PARA
LIBERAR O ALARME!

LEGENDA
< > DESCISAO / ACAO
EXECUTAR PROCEDIMENTO DE RESET / C
CONFORME FLUXOGRAMA DE RESET!
1 PROCESSO

c—) INICIO / FIM

E j DOC.EXTERNO

( INICIO >

Figura 10 - FLUXOGRAMA DE EMERGENCIA
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( INICIO >

PAINEL ENERGIZADO COMANDO
LIGADO!

VERIFICAR AREAS E PROTEGAO!

DESOBSTRIR AREA ENTORNO DA
MAQUINA, FECHAR
PROTEGAO MECANICA!

LOCAL DESOBISTRUIDO
PROTEGAO MOVEL FECHADA?

PRESSIONAR RESET!

FECHAR A PROTECAO MECANICA,

LAMPADA AZUL “RESET” ACESA? VERIFICAR CON DICGES DE —
EMERGENCIA!
LEGENDA
<> DEsCISAO / AGRO
RESET CONCLUIDO!
1 PROCESSO

— INICIO / FIM

E j DOC.EXTERNO

( INICIO )

Figura 11 - FLUXOGRAMA DE RESET
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